
Vil du vide mere?
Du er altid meget velkommen til at 
kontakte frivilligansvarlig Pia Bach:

Mail: pia@middelaldercentret.dk

Telefon: 42 14 93 72
Mandag–torsdag 08:00–16:00
Fredag 08:00–12:00

En arbejdsferie
Et ophold på Middelaldercentret er en 
arbejdsferie. Det er vigtigt, at du er 
indstillet på at deltage aktivt i de opgaver, 
der er, og vi forventer, at man melder sig 
til arbejdet med engagement og lyst.

Har du børn med, er det forældrenes 
ansvar at holde øje med dem og sørge for, 
at de også deltager meningsfuldt.Børn er 
altid i dragt og opholder sig sammen med 
deres forældre i middelalderen.

har brug for

dig
Bliv frivillig i dag! Læs hvordan her.
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Autenticitet og middelalderliv
Middelaldercentret er et videnspædagogisk 
aktivitetscenter. Vi lægger stor vægt på 
autenticitet, og derfor er moderne genstande 
ikke tilladt i middelalderbyen.

Det betyder bl.a.:
• Ingen telefoner, ure, make-up, m.m.
• Briller accepteres ikke i middelalderbyen 
(kontaktlinser er naturligvis ok, og man kan 
også anskaffe sig middelalderbriller).

Når du er i dragt i middelalderbyen, er 
du i middelalderen. Vi formidler 
historien levende.Formidling er en stor 
del af det at være frivillig, og det vil du 
høre meget mere om på kurset.

Ophold og faciliteter
Når du bor på Middelaldercentret, bor 
du i et af vores middelalderhuse – der er 
ingen moderne overnatning i byen. Bag 
kulisserne har vi dog moderne faciliteter 
såsom køkken, opholdsrum, bad og 
skabe til private ejendele. Her indtages 
også kaffe, cigaretter og moderne mad.

Du får gratis kost under opholdet. Maden er 
af almindelig standard og vælges af 
Middelaldercentret.

Begynderkursus
For at blive frivillig skal du 
deltage i et begynderkursus. 
Her får du en grundlæggende 
introduktion til middelalderen 
og lærer, hvordan man agerer i 
middelalderbyen Sundkøbing.

Kurset indeholder bl.a.:
• Historie og formidling.
• Hverdagsliv i middelalderen.
• At bo og leve i middelalder- 
husene.
• Beklædning og fremtoning.

Der afholdes to kurser om 
året – begge på en lørdag:
• Kursus vol. 1 (teoretisk) 
afholdes januar/februar.
• Kursus vol. 2 (praktisk) 
afholdes i maj og/eller juni, 
hvor du kommer i dragt og 
arbejder i middelalderbyen.

Bliv frivillig
   på Middelaldercentret
Alle kan blive frivillige på Middelaldercentret – det kræver 
ingen særlige forudsætninger eller forkundskaber. Har du 
lysten og nysgerrigheden, sørger vi for resten. Du får al den 
hjælp og vejledning, du har brug for, og du behøver heller 
ikke have dit eget middelaldertøj – alt kan lånes hos os.

Du har mulighed for at dykke ned i middelalderen, lære gamle håndværk eller måske 
udleve en passion, du allerede har. Som frivillig på Middelaldercentret får du 
mulighed for fordybelse, socialt fællesskab og nye venskaber – alt sammen i helt 
unikke historiske rammer.

Som frivillig bliver du en del af et stærkt fællesskab, hvor der er fokus på:
• Håndværk og historisk viden
• Socialt samvær og netværk
• At møde nye mennesker
• At fordybe sig og være nærværende

Som frivillig får du også en række særlige fordele. Hver vinter tilbydes der kurser 
for frivillige, for eksempel i madlavning, dragtsyning, skosyning m.m. – en oplagt 
mulighed for at udvikle dine færdigheder og fordybe dig yderligere i middelalderens 
håndværk og liv.

Med medlemskortet fra Guldborgsundgildet har du gratis adgang til centret – og du 
må tage én person med gratis. Derudover får du 20 % rabat i butikken.

Det er også muligt at være frivillig bag kulisserne, hvis du ikke har lyst til at 
formidle og være i dragt. Her kan du bidrage med praktiske opgaver og være en 
vigtig del af fællesskabet på en anden måde.


